
荣福大圣若瑟，一切劳工的模范，望您为我求得

圣宠，使我为做补赎而工作，以赎我一而再所犯

的罪过；使我能按良心而工作，尊重职责，不随

己好；使我以知恩和喜乐的心情来工作，因着我

的工作，能善用天主所给我的才干，大大发展天

主所赐给我的恩典，作为我的荣幸；使我循序、

安心、庄敬和忍耐地工作，不要为了劳役或困难

而心生畏怯；使我能以更纯正的意向和克己的

心思来工作；常念着死期，认清我在职务上所

负的债，例如：耽误时间，吝用才干，忽略行善

的机会，有成就便生虚荣心而加害灵魂等，凡此

种种，我都该清楚地交代。吁，大圣若瑟，凡我

所做的一切，全为耶稣，全靠圣母，效法您的善

表，这就是我一生到死所要信守的箴言。阿们。
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